Viel Frische, viel Bio, viel lecker.

Speisekarte vom 29.04. - 03.05.2024

Mittagstisch & Catering

Grundschule Alt-Aumund

www.lecker-biss.de

Montag Kartoffelpuffer I
mit Apfelmus und
Zimt & Zucker
Rohkost
Salatbar ADLK L
Dienstag Lasagne Bolognese DI, E Gemiise-Lasagne D,1,E
Mascarponecreme mit D Mascarponecreme mit )
Fruchtsauce Fruchtsauce
Salatbar AD, 1K L Salatbar AD, 1K L
Mittwoch
Tag der Arbeit
Feiertag
Donnerstag Gebratener Wildlachs B 1 Gemiisefrikadelle Al
an Zitronensauce o an Zitronensauce o
und Wildreis und Wildreis
Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Salatbar AD LKL Salatbar AD, LKL
Freitag Fruchtige Curry-Suppe °
mit Baguette !
Stiickobst
Salatbar AD, T K L

Allergene: A = Eier; B = Fisch; C = Krebstiere; D = Milch; E = Sellerie; F = Sesamsamen; G = Schwefeldioxide und Sulfite; H = Erdnuss; | = Glutenhaltiges Getreide; J = Lupine;
K = Schalenfriichte (Nusse); L = Senf; M = Sojabohnen; N = Weichtiere
Deklaration Inhaltsstoffe: 1 = Farbstoffe; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit StiRungsmittel; 4 = enthélt eine Phenylalaninquelle; 5 = mit Geschmacksverstérker;
6 =mit Antioxidationsmittel; 7 = geschwefelt; 8 = mit Phosphat; 9 = geschwarzt; 10 = gewachst; 11 = mit Stabilisatoren; 12 = siehe Produktdatenblatt

mit Schwein

mit wild

mit Rind

vegetarisch @ enthalt Lactose

Wir wiinschen einen guten Appetit!

mit Gefligel

mit Fisch

mit Ei

mit Lamm/Schaf

mit Gluten v vegan
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